
	
  	
  

	
  
México, D.F., 23 de enero de 2012 

 
 

 
A TODA LA COMUNIDAD INHUMYC-VALLARTA: 
 
Se les informa que se han presentado algunos casos de influenza en la 
institución, tanto en profesores como en alumnos, por lo que hemos iniciado las 
medidas de prevención para evitar contagios.   
 
Les pedimos su cooperación para poder llevar a cabo estas medidas, si su hijo 
presenta síntomas como: 

• Dolor de cabeza 
• Congestión nasal 
• Fiebre alta de inicio súbito (generalmente más de 38 grados C) 
• Tos, ardor y/o dolor de garganta, dolor muscular 
• Cansancio intenso 

No lo mande a la escuela, favor de acudir al médico y reportarlo con su 
titular. 
 
    Cabe señalar que dentro de la institución: 
 

1. Se realizará un filtro en la entrada del Instituto y los alumnos que 
presenten los síntomas anteriores tendrán que regresar a su casa. 

2. En los grupos de secundaria que se presenten 4 casos con estos 
síntomas, se suspenderán las clases por una semana y los alumnos 
enfermos se podrán integrar solamente presentando el justificante 
médico que indique  su estado sano de salud. 
Los alumnos que estén en estos grupos recibirán el trabajo 
correspondiente a través del correo electrónico y la página del Colegio. 

3. Los alumnos de preparatoria que presenten los síntomas y hayan sido 
regresados a casa, se les justificarán las faltas requerimos envíen su 
constancia médica; deberán pedir trabajos y apuntes para ponerse al 
corriente. 

 
Les pedimos que estén al pendiente de la información que enviamos a través 
de nuestra página www.inhumyc.com.mx, por la cual los mantendremos 
informados sobre las indicaciones que nos refiera la SEP y la UNAM. 
 

Atentamente, 
“DUC IN ALTUM” 

 
 

Ma. del Carmen Castro  
Directora General 

INSTITUTO DE HUMANIDADES Y CIENCIAS A.C. 


